
HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT
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REGGELI

Tejeskávé
Olasz felvágott

Margarin
Tk kenyér
Zöldség

Tej
Sonkás 

Melegszendvics
Tk kenyér
Zöldség

Gyümölcstea
Körözött

Tk Kenyér
Zöldség

Tea
Margarin

Csirkemell sonka
Tk kenyér
Zöldség

Citromos tea
Pizzás csiga
Gyümölcs

Tejeskávé
Kakaós csiga

Citromos tea
Zöldséges 

Melegszendvics 
Tk Kenyér

Tejeskávé
 Kenőmájas

Világos rozskenyér
Zöldség

Citromos tea 
Szendvicssonka

Margarin
Tk kenyér
Zöldség

Citromos tea
Magyaros vajkrém

Tk Kifli
Zöldség

Tej
Sajtos Croissant

TÍZÓRAI
Tea

Pacsni
Gyümölcs

Tea
Tojáskrém
Tk kenyér
Zöldség

Tej
Zala felvágott

Sajtkrém
Tk Zsemle
Zöldség

Kakaó
Vaj 

Briós

Tea
Vaníliás túrókrém

 Tk Zsemle

Tea
Sertéspárizsi

Margarin
Tk zsemle
Zöldség

Tea
Túrókrém
Tk kenyér
Zöldség

Tea
Vajas mézes

Tk Kenyér

Tej
Tojáskrém
Tk zsemle
Zöldség

Tea
Kockasajt

Tk.kifli 
zöldség

Gyümölcsjoghurt
Kifli

LEVES Paradicsomleves Szárazbableves
Zöldséges

Tarhonyaleves
Gulyásleves Zöldborsóleves Fahéjas almaleves

Orjaleves 
Csigatészta

Karalábéleves
Alföldi

Gulyásleves
Daragaluska leves

Sajtkrémleves
Pirított kenyérkocka

"A"MENÜ
Csirkepörkölt

Főtt tészta
Savanyúság

Főtt hús
Tört burgonya
Meggy mártás

Stefánia vagdalt
Sárgaborsófőzelék

Paprikás burgonya 
Virsli

Fejes saláta

Rántott sajt
(Sütőben sütve)
Kukoricás rizs
Tartár mártás

Majoránnás csirkeragú
Párolt rizs

Savanyúság

Roston hal
Citrom mártás 
Burgonyapüré
Savanyúság

Milánói sertésborda
Gyümölcs

Szecsuáni Ssertésragú
Párolt rizs

Rakott zöldbab
Kakaókrémes bukta

Gyümölcs

"B"MENÜ
Brassói Aprópecsenye

Forgatott burgonya
Savanyúság

Bácskai rízseshús
Kompót

Cigánypecsenye 
Hagymás tört burgonya

Savanyú káposzta

Halrudak
(Sütőben sütve)

Zöldséges burgur

Mákos nudli
Porcukor

Borsostokány 
Nokedli

Savanyúság

Kolozsvári rakott 
káposzta
Tk Kenyér

Sajtal-sonkával
 töltött 

sertésszelet
(sütőben sütve)

Karottás rizs
Savanyúság

Fasírt golyó
(Sütőben sütve)

Zöldborsófőzelék

Bolognai Spagetti
Gyümölcs

Mogyórókrémes
Mini gombóc

Gyümölcs

UZSONNA
Magyaros vajkrém

Tk Kenyér
Zöldség

Sós perec
Gyümölcs

Gyümölcs joghurt
Zabkeksz

Tk pogácsa
Gyümölcs

Kockasajt
Kifli

Gyümölcs

Vanília puding
Kifli

Túró rudi 
Kifli

Sós Perec 
Gyümölcs

Soproni felvágott
Margarin

Rozsos kenyér
Zöldség

Diákcsemege
Vajkrém

Tk kenyér
Zöldség

Túrós batyu
Gyümölcs

VACSORA

Gyümölcs tea
Szendvics sonka

Margarin
Fb kenyér
Zöldség

Sajtos-tejfölös 
lepcsánka
Zöldség

Paprikás szalámi
Margarin

Rozskenyér
Zöldség

Gyümölcs tea
Zöldséges 

Wimpi

Citromos tea
Löncs felvágott

Margarin
Tk zsemle 
Zöldség

Cézár saláta
Citromos tea

Bundás kenyér
Tk kenyér
Zöldség

Zöld tea
Hamburger

Citromos tea
Gyros pitában

Zöldség
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REGGELI

Tea
Főtt tojás
Margarin

Tk zsemle
Zöldség

Citromos tea
Kenőmájas
Tk kenyér
Zöldség

Tej
Gyümölcsös

 Gabonapehely

Tea
Margarin

Zalai felvágott
Tk Kenyér
Zöldség

Kakaó
Turista

Sajtkrém
Császár zsemle

Zöldség

TÍZÓRAI

Tea
Trappista sajt szelet

Margarin
Tk kenyér
Zöldség

Citromos tea
Hot-dog

Tea
Sajtos pogácsa

Gyümölcs

Tej
Fahéjas csiga

Kakaó 
Mini méz 

vaj
Fb Kenyér

LEVES Meggyleves Zöldbableves
Köménymagleves

Kenyérkocka
Májgaluskaleves

Babagulyás
Tk kenyér

"A"MENÜ
Mustáros sertésragú

Párolt rizs
Savanyúság

Brassói 
Aprópecsenye
Petrezselymes 

burgonya
Gyümölcs

Sült kolbász
Lencsefőzelék

Rántott hal
(sütöben sütve)
Kukoricás rizs
Tartármártás

"B"MENÜ Rakott karfiol

Hortobágyi húsos 
palacsinta

Sült burgonya
(sütőben sütve)
Tartár mártás

Sertéspörkölt
Sárgaborsófőzelék

Slambuc
Savanyúság

UZSONNA
Pizzás csiga

Gyümölcs
Csoki puding

Tk kifli

Kocka sajt
Tk kifli

Gyümölcs

Csirkemell sonka
Margarin light

Tk zsemle
Zöldség

Sajtos croissant
Gyümölcs

VACSORA
Citromos tea

Carbonara spagetti

Tea
Rántott csirkemell
Burgonya saláta

Citromos tea
Tojáskrém
Tk Kenyér
Zöldség

Citromos tea
Főtt virsli

Mustár ketchup
Tk kenyér

2025

2025

Mákos bejgli
Szaloncukor
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