
HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK HÉTFŐ

2025.09.01 2025.09.02 2025.09.03 2025.09.04 2025.09.05 2025.09.08 2025.09.09 2025.09.10 2025.09.11 2025.09.12 2025.09.15

TÍZÓRAI

Tej

Vajkrém

Tk. kenyér

Zöldség

Tea

Tojáskrém

Tk. Kenyér

Zöldség

Tea

Kakaós csiga

Tej

Margarin

Császár zsemle

Zöldség

Gyümölcsjoghurt

Tk.kifli

Kakaó 

Light margarin

Zsemle

Citromos tea

Vaníliás túrókrém

Tk.kifli

Tea

Zöldfűszeres vajkrém

Tk.kenyér

Zöldség

Tej

Sertés párizsi

Margarin

Tk. Zsemle

Zöldség

Tea

Párizsikrém

Tk. Zsemle

Zöldség

Tej

Kakaós csiga

LEVES Zöldbableves Szilvaleves Daragaluska leves Lebbencsleves
Sárgaborsó

krémleves

Hamis 

Gulyásleves

Tk. Kenyér

Paradicsomleves Orjaleves
Köménymagleves

Pirított kenyérkocka
Karfiolleves Gyümölcsleves

MENÜ
Túrógombóc

Fahéjas szórat

Gyümölcs

Rántott hal

(sütőben sütve)

Burgonyapüré

Savanyúság

Csirkepörkölt

Főtt tészta

Savanyúság

Gyümölcs

Borsos tokány

Paradicsomos

Káposzta

Tk. kenyér

Bácskai

 Rizseshús 

Savanyúság

Gyümölcs

Tk. Kenyér

Tejberizs

Fahéjas szórat

Gyümölcs

Brassói aprópecsenye

Forgatott burgonya

Savanyúság

Vadas szelet 

Spagetti

Gyümölcs

Vagdalt

Szárazbabfőzelék

Tk. kenyér

Rántott szelet

(Sütöben sütve)

Párolt rizs

Friss saláta

Rántott sajt

(Sütöben sütve)

Forgatott burgonya

Tartár mártás

UZSONNA
Tk pogácsa

Gyümölcs

Sajtos perec

Gyümölcs

Vaníliás túrókrém

Tk.Zsemle

Kockasajt

Tk. Kifli

Gyümölcs

Csokipuding

Zabkeksz
Sós perec 

Gyümölcs

Magyaros vajkrém

Fb. kenyér

Gyümölcs

Vajas pogácsa

Gyümölcs

Vaníliás puding

Kifli
Zöldséges pizzás táska

Tk. Pogácsa

Gyümölcs

KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK HÉTFÓ HÉTFÓ

2025.09.16 2025.09.17 2025.09.18 2025.09.19 2025.09.22 2025.09.23 2025.09.24 2025.09.25 2025.09.26 2025.09.29 2025.09.30

TÍZÓRAI

Tea

Főtt tojás

Margarin

Tk. kenyér

Tea

 Vajkrém

Tk.kenyér

Zöldség

Kakaó

Fahéjas csiga
Gyümölcsjoghurt

Tk. kifli

Karamellás tej

Margarin

Tk zsemle 

Zöldség

Tea

Turista

Margarin

Tk.kenyér

Zöldség

Tejeskávé

Margarin

Tk. Mini kalács

Tea

Vajkrém

Tk. kenyér

Zöldség

Tea

Zalai felvágott

Margarin

Zsemle

 Zöldség

Kakaó

Teljes kiőrlésű mini 

Kalács

Tea

Sajt szelet

Margarin

Tk. kenyér

Zöldség

LEVES
Csontleves

Cérnametélt

Csirkehúsos

Zöldborsóleves

Zöldséges 

Lebbencsleves

Babgulyás

Tk. Kenyér

Magyaros 

Burgonyaleves

Tk. Kenyér

Vegyes 

Gyümölcsleves
Májgombócleves

Brokkoli 

krémleves

Szárazbableves

Tk. kenyér
Alföldi tésztaleves

Magyaros 

Gombaleves

csipetkével

MENÜ

Tea

Gyros

Pita

Zöldség

Rakott burgonya

Savanyúság

Sertéspörkölt

Finomfőzelék 

Tk. kenyér

Mákos kifli

Gyümölcs

Túrós batyu

Gyümölcs

Grillezett hal

Paradicsomos penne

Parmezán sajt

Paprikás burgonya

Virslivel

Savanyúság

Csikós tokány

Petrezselymes rizs

Savanyúság

Gyümölcs

Tk. Kenyér

Milánói makaróni

Reszelt sajt

Gyümölcs

Fasírtgolyó

Kelkáposzta főzelék

Tk kenyér

Lengyel borda

 Párolt rizs

Gyümölcs

UZSONNA
Sajtkrém

Tk-zsemle

Zöldség

 Túró rudi

 Kifli

Vaj

Tk. Zsemle

Zöldség

Sajtos Croissant
Sós perec

Gyümölcs

Csoki puding

Háztartási keksz

Nápolyi szelet

Gyümölcs
Pizzás táska

Sajtos rúd

Gyümölcs

Túrókrém

Zsemle

Gyümölcs

Tökmagos pogácsa

Gyümölcs

2025

2025

             JÓ   ÉTVÁGYAT   KÍVÁNUNK!                                        AZ    ÉTELSOR VÁLTOZTATÁS   JOGÁT   FENNTARTJUK!
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